
Retraite en Ariège 

Week-end de Pâques en Terre Cathare

Les 18/19 & 20 avril

🌿 Plonge dans les fréquences du Chant du Silence et des Constellations des Familles d’Âmes.

Dans le cœur préservé de l’Ariège, loin du tumulte du monde, cette retraite t’invite à une profonde re connexion avec ton essence. Le silence, 

la nature et les énergies ancestrales de lieux sacrés où je t’emmènerai, te guideront vers une renaissance intérieure.

Un Cadre Exceptionnel

Tu seras accueilli(e) dans un cadre exceptionnel 5 étoiles, dans des habitations perchées dans les arbres, un véritable cocon suspendu entre 

ciel et terre. Un lieu de ressourcement absolu, entouré de forêts majestueuses, avec le murmure apaisant des rivières en arrière-plan.

 🔥 Un espace privilégié pour t’ouvrir à la transformation :

 - Piscine et jacuzzi pour détendre le corps et intégrer les fréquences élevées.

 - Immersion dans la nature : Respirer, écouter, ressentir… Chaque élément ici participe à ton ré alignement.

 - Un silence habité : Un espace sacré où la guidance intérieure peut émerger naturellement.



Pourquoi participer à notre retraite de Pâques ?

Ce week-end est une véritable parenthèse vibratoire, un moment suspendu dans le temps où tu t’ouvres aux transmissions de ton âme et 

aux codes de Pâques, symboles de renaissance et d’élévation spirituelle.

 🔹 Accède aux révélations profondes de ta lignée et de ton âme grâce aux constellations des Familles d’Âmes.

 🔹 Libère les schémas inconscients qui freinent ton abondance et ton expansion.

 🔹 Reçois les codes vibratoires du Chant du Silence pour amplifier ta connexion intérieure et activer ton intuition.

 🔹 Manifeste une nouvelle réalité alignée avec ta mission et ton potentiel.

Clarifier tes projets et manifester tes rêves

As-tu parfois le sentiment que tes rêves sont à portée de main, mais que quelque chose t’empêche de les concrétiser ? 

Que tu ressentes un appel puissant en toi, mais que tu ne sais pas comment l’incarner pleinement dans ta réalité ? 

Durant cette retraite, tu recevras des clés essentielles pour lever ces blocages et activer ta capacité à manifester.

 ❓Pourquoi n’arrive-tu pas encore à manifester tes aspirations ?

 🔑 Quelles sont les clefs que je t’apporterai ?

 - Une clarté profonde sur ton chemin d’âme et tes projets en cours.

 - Des révélations sur tes schémas inconscients qui t’empêchent d’avancer.

 - Un ré alignement énergétique pour harmoniser ton être et vibrer avec ton plein potentiel.

 - Des outils concrets et des rituels pour activer la manifestation dans ta vie quotidienne.

Les bénéfices pour ton évolution et ton abondance financière

💫 Aligner ta vibration avec l’appel profond de ton âme: Attire naturellement les opportunités qui te correspondent.

 💫 Lever les freins inconscients liés à l'argent et à la prospérité.

 💫 Élever ta fréquence pour vibrer l’abondance sous toutes ses formes (spirituelle, relationnelle, financière).

 💫 Accueillir la guidance juste pour prendre des décisions fluides et inspirées.

Pour qui est cette retraite ?



🌟 Si tu ressens l’appel d’une transformation intérieure profonde.

 🌟 Si tu veux te reconnecter à ta famille vibratoire et comprendre ta place dans le grand tissage universel.

 🌟 Si tu es prêt(e) à transmuter tes blocages et ouvrir la porte à une nouvelle réalité de vie.

 🌟 Si tu veux accueillir pleinement l’abondance et activer ton pouvoir créateur.

Qui suis-je ?

Je suis Hayat Ayad, coach de vie, éveilleuse d’âme et transmettrice de fréquences vibratoires élevées. Après une carrière internationale en 

tant qu’interprète de chants sacrés, j’ai choisi de me consacrer pleinement à l’accompagnement des âmes sur leur chemin d’éveil et de 

transformation.

 Depuis plus de 20 ans, j’organise des voyages initiatiques en Égypte, - prochain du 1er au 13 mai- des retraites en Europe et des séances 

individuelles pour guider chacun vers une re connexion profonde avec sa lumière intérieure.

 À travers mes transmissions, je t’aide à lever les voiles de l’illusion, à retrouver ton essence et à activer pleinement ton potentiel.

Matériel à apporter

Pour profiter pleinement de cette retraite et ancrer vos expériences, voici la liste du matériel recommandé :

 - Un cahier pour noter vos prises de conscience et inspirations.

 - Des feutres et des stylos pour exprimer ta créativité et visualiser tes projets.

 - Des feuilles à dessin A4 pour représenter tes visions et intuitions.

 - Une gourde pour rester hydraté(e) tout au long de la retraite.

https://new.hayet-ayad.com/evenements/egypte-retraite-douceur-du-nil/
https://new.hayet-ayad.com/evenements/egypte-retraite-douceur-du-nil/


Infos Pratiques et Contact pour réserver ta place

📞 Contact : Hayat Ayad

 📱 Téléphone : 06.86.97.78.13

 🌍 Site web : new.hayet-ayad.com

 💰 Pour connaître les conditions pratiques pour cette retraite et les facilités de paiement, contacte-moi au 06.86.97.78.13. Nous verrons 

ensemble si cette expérience est alignée avec ton chemin.

📌 Informations supplémentaires

🔹 Cette retraite est **limitée à 6 personnes** pour garantir une expérience intime et personnalisée.

🔹Après confirmation de ta participation tu pourras réserver ta maison pour le we et décider avec Hayet des options souhaitées solo ou 

partagée.

Un lieu ressourçant et chaleureux t’accueillera pour tes nuits en solo ou partagée

Au bord du lac, à deux pas de notre retraite, un espace propice à la méditation et à l’introspection.

Le Camping Du Roc Del Rey - moins 10% lors de ta réservation avec ce code promo: Le Chant du Silence

Site  : Camping Le Roc Del Rey, 09600 Belloc  Téléphone : 05 61 68 87 93

Bienvenue!

Hayet

http://new.hayet-ayad.com/
http://new.hayet-ayad.com/
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12afaf687a3f7ecf:0xa226f28bab86383?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12afaf687a3f7ecf:0xa226f28bab86383?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?sca_esv=b533263dbee55d18&sxsrf=AHTn8zrok4Cow4lXMhmHrrGRs-WO1bmPXQ:1739963990176&q=le+roc+del+rey&source=lnms&fbs=ABzOT_BnMAgCWdhr5zilP5f1cnRvJ3SHQcDVxkdpDyHwlRhdNfno-ClRh0PKqyvFYyTkfIfJOoyi6rL2ScSJ67dNoiLlwCc67tSfE2pAg3WerxGp8LorLt4o50qNsAQG3961aTjPpEX6sffLrMI-CGePnoPGaV2Nvtip_ZWgTMMp4rqbkEjzMBDXhUlhigPjVLwUBB7fgSUK&sa=X&ved=2ahUKEwierbn8zs-LAxVCKvsDHWvuLDMQ0pQJegQIERAB&biw=1600&bih=847&dpr=1.6
https://www.google.com/search?sca_esv=b533263dbee55d18&sxsrf=AHTn8zrok4Cow4lXMhmHrrGRs-WO1bmPXQ:1739963990176&q=le+roc+del+rey&source=lnms&fbs=ABzOT_BnMAgCWdhr5zilP5f1cnRvJ3SHQcDVxkdpDyHwlRhdNfno-ClRh0PKqyvFYyTkfIfJOoyi6rL2ScSJ67dNoiLlwCc67tSfE2pAg3WerxGp8LorLt4o50qNsAQG3961aTjPpEX6sffLrMI-CGePnoPGaV2Nvtip_ZWgTMMp4rqbkEjzMBDXhUlhigPjVLwUBB7fgSUK&sa=X&ved=2ahUKEwierbn8zs-LAxVCKvsDHWvuLDMQ0pQJegQIERAB&biw=1600&bih=847&dpr=1.6





