
RETRAITE EXCEPTIONNELLE EN VALLÉE D’AOSTE – ITALIE 
Du	vendredi	27	au	dimanche	29	juin	2025	–		

Arrivée	à	17h00	le	vendredi,	départ	à	17h00	le	dimanche	

Avec	Hayet	Ayad	

	

« Comment reconnaître l’empreinte de notre héritage divin ? » 
Dans	un	lieu	harmonieux,	au	cœur	des	montagnes,	dans	un	splendide	chalet	en	bois,	nous	
vous	invitons	à	vivre	une	immersion	de	trois	jours	pour	approfondir	la	transmission	de	
Hayet.	

CeGe retraite s’adresse à : 
-	Celles	et	ceux	qui	ont	déjà	commencé	à	recevoir	les	transmissions	—	en	séance	
individuelle,	en	journée	collective	ou	en	soin	de	groupe	
-	Mais	aussi	à	toute	personne	sentant	l’appel	intérieur	

Pour	la	première	fois	en	Italie,	en	Vallée	d’Aoste,	les	familles	d’âme	se	retrouvent	dans	un	
espace-temps	sacré,	propice	à	l’introspection,	à	la	reconnexion	intérieure	et	à	l’émergence	
de	notre	essence	divine.	

Sous-titre



Hayet	Ayad	est	chamane,	coach	de	vie	et	guide	de	l’âme.	Elle	transmet	des	fréquences	à	
haute	vibration	permettant	:	

-	Guérison	
-	Réalignement	
-	ClariUication	dans	tous	les	espaces	de	l’être	:	physique,	mental,	émotionnel,	énergétique	et	
quantique	

Durant la retraite, vous serez accompagnés par : 
-	La	constellation	des	familles	d’âmes	
-	Les	fréquences	du	chant	du	silence	
-	Le	chant	de	l’âme	
-	Le	chant	égypto-essénien	
-	Des	pratiques	d’abondance,	telles	que	:	
		-	Qu’est-ce	qui	m’empêche	d’accueillir	l’abondance	?	
		-	L’abondance	d’amour	envers	soi-même	
		-	Comprendre	et	intégrer	intuitivement	sa	raison	d’être	sur	Terre	

Ensemble,	nous	déploierons	le	Uil	harmonique	de	nos	âmes,	dans	une	respiration	intérieure	
profonde,	soutenue	par	la	force	du	collectif.	Ce	sera	un	moment	hors	du	temps	pour	activer,	
en	chacun,	l’empreinte	de	son	héritage	divin	—	ce	CHAMP	(chant)	unique	inscrit	depuis	
toujours	dans	nos	cœurs.	

Repas & Hébergement 
Tous	les	repas	seront	pris	sur	place,	partagés	dans	la	simplicité	et	la	joie	:	petit	déjeuner,	
déjeuner	et	dın̂er.	
Hébergement	en	chambre	double	partagée.	

PROGRAMME PRÉVISIONNEL 
(le	programme	suivra	l’énergie	du	moment	et	les	libérations	du	groupe)	

Vendredi	soir	:	
-	Arrivée	&	installation	
-	Cercle	d’ouverture	
-	Transmissions	&	partages	
-	Repas	partagés	

Samedi	:	
-	Méditation	–	lever	du	soleil	
-	Petit-déjeuner	
-	Activités	:	
		-	Décodage	des	rêves	nocturnes	:	comprendre	leur	symbolique	dans	notre	chemin	
d’incarnation	
		-	Constellation	des	familles	d’âmes	
		-	Pratiques	vibratoires	
		-	Transmissions	
		-	Exploration	de	lieux	énergétiques	en	nature	



-	Méditation	–	coucher	du	soleil	
-	Cercle	du	soir	

Dimanche	:	
-	Petit-déjeuner	
-	Approfondissements	&	intégrations	
-	Exploration	des	outils	intérieurs	
-	Méditation	–	coucher	du	soleil	
-	Cercle	de	clôture	

Nous	vivrons	ensemble	comme	une	véritable	famille	d’âme,	dans	la	simplicité	joyeuse,	en	
connexion	avec	la	nature	et	les	fréquences	de	la	vérité.	

Places	limitées	à	10	personnes	–	Retraite	ouverte	à	toute	personne	en	résonance.	

Tarifs	et	inscriptions	via	Simple	Appel	

Réservation	Italie	:	Claudia	:	+39	347	786	2066	

Contact	France	Hayet	:	06.86.97.78.13		new.hayet-ayad.com		

📍 	Lieu	de	la	retraite	:	notre	somptueux	et	grand	chalet	au	cœur	de	la	montagne	

🌐 	https://baitalapesse.com/

http://new.hayet-ayad.com
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