
UNE TRANSMISSION AUTHENTIQUE 

CERCLE MENSUEL
VIA ZOOM

TOUS LES 8 DU MOIS

UNE EXPERTISE DE + DE 20 ANS 

LES PIONNIERES DE L’ADN PACIFIQUE

HAYET AYAD



PARTICIPE AU CERCLE DE L’ADN PACIFIQUE
ENSUITE, SI TU LE SOUHAITES, PLONGE DANS CETTE AVENTURE MENSUELLE.

UN SOUTIEN PERSONNALISÉ ET EXCEPTIONNEL
D’HAYET AU QUOTIDIEN



Eveil de tes Codes ADN PACIFIQUE
Transmission hautes fréquences 
Accompagnement individuel
Accompagnement collectif
Partage de nombreuses clefs d’éveil
Décodage de tes rêves au quotidien
Cercles de soins 
Partages en sororité 

CELA
INCLUS

PROGRAMME DE 3 OU 6 MOIS POUR TE RECONNAITRE !

UN SUIVI EXCLUSIF AU QUOTIDIEN!

50€ LA SÉANCE



L'un des derniers processus d'accompagnement proposé par Hayet, est le Chant de l’ADN
PACIFIQUE, une expérience continue profonde, à travers la transmission de fréquences élevées en
phase avec ton essence et tes plans supérieur.

Mise à jour de tous les codes ADN transmis et associés au cycle des Sophia.

À chaque cercle ADN PACIFIQUE, la transmission de ces fréquences élevées induit un état d'éveil,
te rendant plus réceptive aux messages et aux intuitions de ton âme, notamment à travers tes rêves.

Progressivement, tu es alignée à ton dessein de vie, découvrant un sens plus profond et une joie
authentique au quotidien. 

Si  tu es  thérapeute, tu  constateras une augmentation de l'énergie dans tes soins.

Tu reconnecteras à ta nature aimante et à ton potentiel infini, intégrant, cercle après cercle, la
fréquence qui résonne en harmonie avec ton être de Sagesse Sophia.et ton héritage PACIFIQUE.

EVEIL DES 12 BRINS D’ADN PACIFIQUE



De nombreuses femmes ont tiré profit de mon expertise en matière d'interprétation des
rêves. Les rêves servent de passerelle vers la compréhension de tes nuits et éveillent
tes connaissances durant tes journées.

Je te propose d'explorer une interprétation singulière de tes rêves.

Cette démarche t'aidera à mieux te comprendre et à trouver des réponses à tes
interrogations.

En analysant et en intégrant la signification de tes rêves dans ta vie, tu découvriras l'une
des méthodes que nous enseignons.

Cette approche est efficace pour approfondir ta connaissance de soi et explorer les
capacités de ton subconscient.

Une fois tes rêves interprétés et décodés, tu réalisera l'importance qu'ils revêtent pour
ton développement personnel.

C'est un honneur pour moi de partager mon expertise avec toi.

RETROUVE TA SAGESSE INTÉRIEURE PAR L’INTERPRÉTATION DE TES RÊVES.



Durant ce cycle découvre toutes nos clés essentielles pour interpréter ta propre
existence et appréhender le concept des synchronicités.

En explorant ce mystère de la réalité, tu seras mieux préparée à naviguer dans ta
vie, tes relations, à vivre  tes aspirations, ainsi qu'à prodiguer des soins si tel est
ton souhait.

Les synchronicités ne sont pas de simples coïncidences; ce sont des signes
subtils qui t'orientent vers ta voie de vie.

En étant attentive et ouverte d'esprit, tu pourras reconnaître ces moments
significatifs qui te guideront à suivre ton intuition et à transformer ta vie en
profondeur.

Je serai là pour t'accompagner dans l'activation de ce regard nouveau et
essentiel, en décodant ton quotidien dans notre groupe skype privé.

UNE DE NOS CLÉS D’'ÉVEIL  : LES SYNCHRONICITÉS.



Par ailleurs, ce cycle te permettra de développer une compréhension plus
profonde de toi-même. 
Les défis que tu rencontreras seront autant d'opportunités pour grandir et évoluer,
et la force du groupe apportera à chacune!

Chaque expérience, qu'elle soit joyeuse ou douloureuse, portera en elle une
leçon précieuse qui enrichira ton parcours. 

Je serais à ton écoute au quotidien dans ton processus, car bien qu’il soit
collectif, mon accompagnement est également individuel. 

La sérénité intérieure et la clarté mentale que tu gagneras te permettront de faire
face aux imprévus avec confiance et résilience.

Souviens-toi que chaque étape de ce voyage- processus est une préparation
pour quelque chose de plus grand! Je t’en ferai part en privé.

Avec patience et persévérance, tu découvriras que les réponses que tu cherches
sont déjà en toi, prêtes à être révélées au moment opportun.

Peut être te manquait il une clef?

POUR NE PLUS TE SENTIR SEULE



L’ EFFET MIROIR

L’ANNONCE

EXPLORER TON MASCULIN

TE DÉCOUVRIR EN SOPHIA

COMPRENDRE TA LILITH

EXPLORER TON OMBRE

EMBRASSER TA LUMIÈRE

INCARNER TES RÊVES

NAVIGUER DANS TES ÉMOTIONS

AU COEUR DE NOTRE PROGRAMME 

TROUVER L'ÉQUILIBRE

CHANTER TA VÉRITÉ

CULTIVER LA PAIX INTÉRIEURE

PARTAGER TA SAGESSE

INCARNER TA PUISSANCE

ACCUEILLIR LE CHANGEMENT 

CÉLÉBRER LA VIE

FAIRE GRANDIR TA FOI !

COMPRENDRE LES SYNCHRONICITÉS



DE NOMBREUX TÉMOIGNAGES - QUELQUES PARTAGES D'EXPÉRIENCE.

L’ACCOMPAGNEMENT D’HAYET M’A PERMISE DE FRANCHIR UNE
NOUVELLE ÉTAPE POUR UN RETOUR À SOI, 

GRÂCE NOTAMMENT À LA COMPRÉHENSION  DE CE QUE JE VIS DANS
MON QUOTIDIEN. JE ME SENS PLUS JOYEUSE ET ALIGNÉE, MÊME

DURANT MES PASSAGES. MERCI!

CETTE RÉTROSPECTIVE ME PERMET DE COMPRENDRE 
DE QU’ELLE NATURE EST CE FAMEUX FIL ROUGE 
DONT TU NOUS PARLE HAYET,  ET QUE L’ON SUIT

 DEPUIS BIEN AVANT NOTRE NAISSANCE.

 
LE CHANT D’HAYET EST UN APPEL À RENCONTRER LE DIVIN EN NOUS, 

CAR POUR MOI À PRÉSENT, CELA DEVIENT ESSENTIEL ET
AUSSI URGENT. 

AU FUR ET À MESURE DES SÉANCES AVEC TOI, 
CET APPEL EST DE PLUS EN PLUS FORT !!

 VOILÀ DES MOMENTS TRÈS FORTS QUI M’ONT PERMISE 
D’OUVRIR ENCORE UN PEU PLUS MA CONSCIENCE

 SUR QUI JE SUIS VRAIMENT 
ET CE QUE J’AI À FAIRE ICI ET MAINTENANT.

AVEC HAYET NOTRE GROUPE PRIVÉ EST TRÈS ACTIF EN PARTAGES & EN ÉCHANGES D’EXPERIENCE!

J’ACCUEILLE LES FRÉQUENCES DU CHNT D’HAYET, 
ELLES CRÉENT EN MOI UN MOUVEMENT NOUVEAU 

QUI A TOTALEMENT CHANGÉ MON  REGARD ET MA RELATION À
MOI MÊME!

LE CYCLE DES SOPHIA M’APPORTE BEAUCOUP DE PAIX ET DE RE-
CENTRAGE.

 L’ACCOMPAGNEMENT DE HAYET EST JUSTE INCROYABLE ET SON
EXPERTISE EST ASSEZ ÉPOUSTOUFLANTE!

BEAUCOUP DE CHOSES ON CHANGÉ DANS MA VIE DEPUIS LE
DÉBUT DE CE CYCLE. JE ME COMPRENDS MIEUX!



CAR UNE FEMME QUI SE LIBÈRE DE SES CHAÎNES, DE SES TRAUMAS, DE SES PEURS NE CHERCHE PAS
LE POUVOIR SUR L’AUTRE. 

ELLE RETROUVE LE SEUL POUVOIR VÉRITABLE : CELUI DE SON CŒUR PACIFIÉ. ET CE POUVOIR-LÀ
GUÉRIT, CAR IL N’ÉCRASE NI NE DOMINE, MAIS RESTAURE NOS ÂMES. 

DEPUIS ADAM ET ÈVE, UNE MÉMOIRE DE CHUTE, DE SÉPARATION ET DE SURVIE S’EST INSCRITE
DANS L’INCONSCIENT DE NOTRE HUMANITÉ. 

CETTE MÉMOIRE S’EST IMPRIMÉE DANS LLHERITAGE DE NOTRE TRANSGÉNÉRATIONNEL, VIA LA
MÉMOIRE DU SANG, AU CŒUR DE NOS CELLULES, DANS L’ARCHITECTURE MÊME DE NOTRE CORPS
DE CHAIR. AUJOURD’HUI, CETTE MÉMOIRE EST EN TRAIN D’ÊTRE RECONNUE, ACCUEILLIE ET AIMÉE
PAR CES PIONNIÈRES.

TU NE SERAS PAS SEULE DANS CE PROCESSUS, JE SERAI LÀ, ET TU SERAS GUIDÉE PAR UN AMOUR
PROFOND, POUR RÉVÉLER LA VÉRITABLE NATURE DE TON CŒUR AIMANT.

DANS LE TUMULTE DE NOTRE MONDE SOUFFRANT DU MANQUE D'AMOUR, JE RESSENS À QUEL POINT
L'ÂME HUMAINE EST PRÊTE À RECEVOIR NOTRE AMOUR ET NOTRE SAGESSE ANCESTRALE.

ES-TU PRÊTE À TE RETROUVER ET À LAISSER ÉCLORE LES PARFUMS DE TA SOPHIA VIA LE CHANT DE
TON ADN PACIFIQUE ?

SI OUI, ALORS JE TE DIS BIENVENUE !

QUI ES TA SOPHIA VERSUS TA LILITH?

RETROUVE LES PAS, EN EUX TU SERAS L’HARMONIE DE LA VIE



CHAMANE PAR NATURE, AUTODIDACTE,
RÉSILIANTE, MÉDIUM ET ARTISTE, APRÈS
UNE CARRIÈRE INTERNATIONALE DE 20
ANNÉES EN TANT QUE SOLISTE DANS LE
RÉPERTOIRE DES CHANTS SACRÉS, MA VIE
BIFURQUE. 
JE VAIS ÊTRE PRÉPARÉE INTÉRIEUREMENT,
UNE SORTE D'ENTRAINEMENT DE L'ÂME, À
ACCOMPAGNER PAR LE CHANT DE L’ÂME À
L’ÉVEIL GLOBAL QUI S’OPÈRE SUR LA
PLANÈTE.

ENFANT, JE PASSAIS UNE GRANDE PARTIE DE
MES NUITS ÉVEILLÉE, EN ÉTAT MODIFIÉ DE
CONSCIENCE. J’OBSERVAI SE MOUVOIR DES
GÉOMÉTRIES LUMINEUSES ET VIVANTES,
DONT JE CAPTAIS NATURELLEMENT LES
FRÉQUENCES MERVEILLEUSES QUI S’EN
DÉGAGEAIENT.

PLUS TARD, À L’ÂGE DE 20 ANS, LORS D’UN
COURS DE TAICHI, JE VÉCU UNE RÉ
HARMONISATION INTENSE DE TOUT MON
ÊTRE. J’ÉMIS UN SON GRAVE, ET J’EUS LA
VISION DU LIT D’UNE RIVIÈRE À SEC,
RECOUVERT DE GALETS.  JE VOYAIS
CLAIREMENT LE SON ÉMIT DEPUIS MON
ÊTRE, EMPLIR SOUS LA FORME D'UNE ONDE,
LE LIT DE LA RIVIÈRE.

 CE JOUR LÀ, JE RETROUVAI ALORS MON
ESSENCE ET MA VIBRATION D’ÂME, ET MA
RAISON D’ÊTRE EN CE MONDE, ET LA CLEF
QUI OUVRIT UNE PORTE D’UN ESPACE DE
VIBRATIONS QUE JE N’AI DE CESSE DEPUIS,
D’EXPLORER EN SOLITAIRE, MAIS
ÉGALEMENT LORS DE SÉMINAIRES, SOINS
INDIVIDUELS, VOYAGES INITIATIQUE EN
ÉGYPTE ...

QUI ES HAYETAYAD



C’EST AINSI QUE MA MISSION PRIT FORME,
COMME UN FIL CONDUCTEUR GUIDANT
CHAQUE INSTANT DE MA VIE. 

JE COMPRIS QUE LE CHANT N’ÉTAIT PAS
SEULEMENT UNE EXPRESSION
ARTISTIQUE, MAIS UNE VÉRITABLE CLÉF
POUR ÉVEILLER LES CONSCIENCES, ET
RECONNECTER LES ÂMES À LEUR ESSENCE
ORIGINELLE.

DE MES EXPÉRIENCES, NAQUIRENT DES
CHANTS VIBRATOIRES, CAPABLES DE
TOUCHER LES CŒURS ET DE SUSCITER
DES TRANSFORMATIONS PROFONDES. 

CES MÉLODIES, IMPRÉGNÉES DE
L’ÉNERGIE UNIVERSELLE, RÉSONNAIENT
EN HARMONIE PARFAITE AVEC L’ÂME DE
CEUX QUI LES ÉCOUTAIENT, LES AIDANT À
SE LIBÉRER DES BLOCAGES ET À
RETROUVER LEUR VRAIE NATURE.

MES VOYAGES À TRAVERS LE MONDE
M’ONT PERMIS D’APPORTER UNE PIÈCE
UNIQUE AU PUZZLE DE MA
COMPRÉHENSION UNIVERSELLE. J’AI
EXPLORÉ LES MYSTÈRES DE L’ÉNERGIE ET
DE LA VIBRATION, REDÉCOUVRANT DES
TECHNIQUES ANCESTRALES ET
MODERNES POUR ÉLEVER LA CONSCIENCE
COLLECTIVE.



 JE CONTINUE D’OFFRIR MES CHANTS, MES ENSEIGNEMENTS,
ET MON EXPERTISE AVEC L’ESPOIR DE CONTRIBUER À
L’ÉVEIL GLOBAL. 

CHAQUE NOTE, CHAQUE VIBRATION, EST UNE INVITATION À
PLONGER DANS LES PROFONDEURS DE NOTRE ÊTRE, À
RECONNECTER À TON ESSENCE DIVINE ET À EMBRASSER
PLEINEMENT TON POTENTIEL INFINI.

À TRAVERS DES ATELIERS, DES RETRAITES, DES CONCERTS,
DES VOYAGES INITIATIQUES DANS TOUTE L’ EGYPTE ET
AUPRÈS DES DAUPHINS SAUVAGES DE LA MER ROUGE, JE
SOUHAITE PARTAGER CETTE LUMIÈRE ET CETTE SAGESSE,
AFIN QUE CHACUN-E PUISSE TROUVER SON PROPRE CHEMIN
VERS L’HARMONIE ET L’ÉPANOUISSEMENT DE SON ÊTRE.

LA GOUTTE LUMINEUSE EN CHACUNE DE NOUS ATTEND
D’ÊTRE RÉVÈLÉE, ILLUMINANT LE PARCOURS DE CHACUNE
&CHACUN ET CELUI DE NOTRE PLANÈTE.

AVEC AMOUR
HAYET

Hayat

INFOS - NEW.HAYET-AYAD.COM
06.86.97.78.13 - HAYETAYAD@YAHOO.FR



Il N'Y A PAS DE BUT À ATTEINDRE.

CE MATIN, À MON RÉVEIL, UNE PROFONDE SÉRÉNITÉ M'A ENVAHIE.

J'AI OUVERT LARGEMENT MES FENÊTRES ET RESPIRÉ À PLEINS POUMONS L'ATMOSPHÈRE GRISE DU CIEL, L'HUMIDITÉ

DE L'AIR, LE BRUIT LOINTAIN D'UN MOTEUR ET LE CHANT DES OISEAUX.

MA PETITE CAFETIÈRE ITALIENNE S'EST MISE À CHANTER, ET L'ARÔME DU CAFÉ QUI S'EN ÉCHAPPAIT ME FIT

SOURIRE.

IL N'Y A AUCUN BUT À ATTEINDRE, MURMURAIT CETTE PETITE VOIX AU FOND DE MON CŒUR.

SA PRÉSENCE EN MOI ENVELOPPAIT TOUT MON ÊTRE COMME LES BRAS TENDRES D'UNE MÈRE.

LA MAISON ÉTAIT PAISIBLE, ET LES OISEAUX À L'EXTÉRIEUR AVAIENT LEURS MANGEOIRES PRÊTES POUR LA

JOURNÉE.

LE SOLEIL BRILLAIT DANS MON CŒUR.

OUI, IL N'Y A PAS DE BUT À ATTEINDRE.

JE ME SUIS AGENOUILLÉE, COMME LE FONT PARFOIS LES HOMMES EN PRIÈRE, ET J'AI VU CE MYSTÈRE POSÉ AU SEIN

DE MA CHAIR.

CE QUE J'AI RESSENTI À CET INSTANT ÉTAIT DOUX, ENVELOPPANT, ET SIMPLE.

JE SUIS LE CHEMIN.

NOUS SOMMES LE CHEMIN. 

CHAQUE SECONDE DE NOS VIES EST NOURRIE DE CETTE FORCE VITALE INÉPUISABLE.

NOUS N'AVONS QU'UNE SEULE CHOSE À FAIRE : INCARNER LA VIE !

EN ME CHOISISSANT, J'AI CHOISI LA VIE.

ET TOI ?
DIS-MOI…

AVEC AMOUR,

HAYET


